
Hoe en wat StoereVrouwen acties?

H a n d l e i d i n g H a n d l e i d i n g

  �StoereVrouwen kunnen in heel het land acties onder­
nemen uit naam van StoereVrouwen. Als je zelf een 
goed idee hebt dan ben je vrij dit idee uit te voeren. 
Maar wanneer is een actie een StoereVrouwen actie?

• �Richt je actie op wereldverbeterend consumeren.
• �Positieve insteek. We zijn vóór goede initiatieven en pro-

ducten en dus niet tegen ‘foute’ producten. Dit vergt mis-
schien een andere aanpak dan dat je gewend bent. Het 
is vaak makkelijker om ergens tegen aan te trappen dan 
goed gedrag te belonen.  Maak gebruik van je creativiteit.

• �Als je gesprekken voert met mensen uit naam van de 
StoereVrouwen, houdt deze dan ook positief. Vraag 
vragen als: “wat weet je van eerlijke producten? Koop 
je zelf wel eens eerlijke producten? Vind je eerlijke 
producten belangrijk, waarom wel of niet?” Spreek 
winkeliers op dezelfde manier aan.

• �Richt de actie op meerdere eerlijke producten, niet op 
één. We willen het wereldverbeterend winkelen in het 
algemeen onder de aandacht brengen. We zijn dus 
geen reclamezuil of promotie babes. Bij twijfel over of 
de actie binnen het StoereVrouwen straatje past kun je 
contact opnemen met info@stoerevrouwen.nl

• �Het kan zijn dat winkeliers de actie niet waarderen. 
Ga problemen met hen of anderen uit de weg. Houdt 
het positief. 

• �Informeer info@stoerevrouwen.nl altijd even over de 
geplande actie. Zo kan de actie ook aangekondigd 
worden op de site of via de nieuwsbrief. 

• �Daarnaast zou het kunnen dat kantoor je ondersteu-
ning kan bieden wat betreft de organisatie. Contact 
leggen is dus belangrijk!

• �Ga na of je vergunningen nodig hebt voor de geplande actie.

Organisatie

• �Probeer altijd media aandacht te krijgen. Des te meer 
media, des te beter. 

• �Geef weer wat het doel van StoereVrouwen is en hoe we 
dit doel willen bereiken: wereldverbeterende winkelen 
stimuleren door o.a. positieve acties te houden. 

• �Er is een standaard persbericht beschikbaar voor 
StoereVrouwen koopleger acties. Deze kan je opvragen  
via info@stoerevrouwen.nl en zelf aanpassen. 

• ��Verwijs naar onze website www.stoerevrouwen.nl als je 
vragen niet kan beantwoorden of adviseer de pers  
contact met het hoofdkantoor op te nemen. 

• �StoereVrouwen schrijf je aan elkaar en Vrouwen met  
een hoofdletter.

• �Vermijd predikaten als ‘stichting’ of ‘actiegroep’.  
Beter is het om StoereVrouwen als vernieuwende 
beweging te noemen.

• �Draag tijdens StoereVrouwen acties een roze baret.
• �Ook hebben wij StoereVrouwen uniforms. Deze zijn  

tegen een borgsom te lenen via het kantoor.
• �Draag als je geen uniform hebt in ieder geval iets leger-

groens in combinatie met fuchsia roze accessoires.
• �Draag fuchsia roze lippenstift, zorg verder voor 

representatieve make-up.
• �StoereVrouwen hebben natuurlijk niet alleen een stoere 

uitstraling, maar ook een vrouwelijke. Combineer dit in  
je styling. Kijk voor voorbeelden op de site.  

• �Zorg dat jij en de andere deelnemers pro actief zijn. 
• �Blijf met je gedachte, uitstraling, handelingen en houding 

bij de actie!
• �Loop en sta rechtop, vrouwelijk en stoer. Maak jezelf  

lang door te denken dat er een touwtje je vanuit je kruin  
de lucht in trekt. 
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